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REKREACJA NAJMELODSZYCH MIESZKANCOW MIAST
NA PRZYKLADZIE OGRODOW JORDANOWSKICH POZNANIA

Streszczenie. Ogrody jordanowskie Poznania sg placowkami rozwijajacymi si¢, organizujacymi
w bardzo ciekawy sposob czas pozaszkolny dzieciom i mlodziezy, zapewniajacymi opieke wy-
chowawcow, cieszacymi si¢ duzym zainteresowaniem. Wysoka frekwencja uczestnikow w zajg-
ciach $wiadczy o zapotrzebowaniu na ogrody jordanowskie, ktorych niestety w Polsce jest coraz
mniej. Podczas prowadzonych badan zwrdcono uwage na sposoby wykorzystywania ogrodow
jordanowskich, ich lokalizacje, wyposazenie w urzadzenia zabawowe oraz zagospodarowanie
terenow zielenig.

Stowa kluczowe: ogrod jordanowski, rekreacja, zielen

Wstep

Ogrody jordanowskie uwaza si¢ za najbardziej i najtatwiej dostepne miejsca, gdzie
dzieci i mtodziez mieszkajaca w miescie moga spgdzac¢ aktywnie czas wolny. Wedhug
BLADKA (1984) za rekreacje uwaza si¢: ,,dziatalno$¢ w czasie wolnym zmierzajaca do
zachowania w cztowieku zdrowia i sprawno$ci zyciowej, do rozwijania i zachowania
zamilowan, zainteresowan umystowych i tworczych”.

Ruch jest niezbedny dla prawidtowego rozwoju dziecka, a zabawa stanowi podsta-
wowy sposdb aktywnosci ruchowej najmtodszych i jest najbardziej tworczym czynni-
kiem rozwojowym. Dzieci powinny jak najwiecej przebywaé na $wiezym powietrzu.
Mozliwo$¢ zabawy na powietrzu stwarzajg witasnie ogrody jordanowskie dysponujgce
przestrzenia zieleni oraz odpowiednimi urzadzeniami pozwalajacymi nie tylko na roz-
woj fizyczny, ale takze umystowy dziecka (KOSSAKOWSKA 1961).

Aby miejsca te mogly by¢ w pelni wykorzystane w przedstawiony sposob, powinny
zosta¢ odpowiednio zagospodarowane, czyli wyposazone w odpowiednie urzadzenia.
Nalezy takze zadba¢ o estetyczna strong ogrodkow, ktora zwigkszy komfort przebywa-
nia na ich terenie. Nie dotyczy to tylko urzadzen rekreacyjnych czy zabawowych, ale
w rOwnym stopniu takze zieleni.



2

Rydzewska A., Krzyzaniak M., 2009. Rekreacja najmtodszych mieszkancéw miast na przyktadzie ogrodéw jorda-
nowskich Poznania. Nauka Przyr. Technol. 3, 1, #32.

Materialy i metody

Praca ma charakter przegladowy poparty badaniami wlasnymi. W metodzie badan
uwzgledniono przeglad literatury specjalistyczne;j.

Obiektami badan byty dwa ogrody jordanowskie w Poznaniu:

— Ogrod Jordanowski nr 1 — mieszczacy si¢ przy ul. Solnej 2,

— Ogrod Jordanowski nr 2 — przy ul. Przybyszewskiego 30 A.

W badaniach zwrdcono uwage na sposoby wykorzystywania ogrodéw jordanow-
skich, zagospodarowanie zielenig terendw ogrodow, wyposazenie w urzadzenia zaba-
wowe oraz lokalizacjg.

Wyniki

Za ogrod jordanowski uwaza si¢ cze$S¢ terenu miasta, ktorej zagospodarowanie prze-
strzenne stuzy potrzebom wychowania pozaszkolnego dzieci w wieku od 0 do 16 lat
(SMOLENSKI 1961).

Nazwa tych ogrodow wzieta si¢ od nazwiska prekursora wychowania fizycznego w
Polsce, krakowskiego lekarza, Henryka Jordana, ktory w 1889 roku w Krakowie zorga-
nizowat pierwszy wielki park sportowy dla dzieci i mtodziezy (PUDELKO 1961).

Warto jednak wspomnieé, ze polskie doswiadczenia w zakresie organizowania pu-
blicznych miejsc zabawy dla dzieci siegaja o wiele glebiej. W USA pierwszy nadzoro-
wany plac zabaw dla dzieci, stynne Boston Sand Garden, powstat w 1885 roku z inicja-
tywy i przy wspotudziale Polki, dr Marii Zakrzewskiej (KOSMALA 2003).

Ogrody jordanowskie Poznania

Na terenie Poznania zlokalizowane sg dwa ogrody jordanowskie, ktore uzyskaty
swoj status na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 wrze-
$nia 1993 roku w sprawie rodzajow, organizacji i zasad dziatania publicznych placowek
oswiatowo-wychowawczych. Artykut 71 i artykut 60 ustawy z 7 wrze$nia 1991 roku
o systemie oswiaty, paragraf 2, punkt 3, okresla: ,,warunkiem utworzenia placowki jest
mozliwo$¢ zorganizowania zaje¢ z uczestnikami w formach stalych (kota, zespoty,
sekcje, kluby, osrodki aktywnos$ci poznawczej i inne), okresowych i okazjonalnych,
w szczeg6lnoscei:

a) ogrodu jordanowskiego — w co najmniej 4 formach statych oraz posiadanie od-
powiednio przygotowanego terenu do prowadzenia zajeé¢ rekreacyjnych, trwatych
urzadzen do gier, zabaw i rozgrywek sportowych na powietrzu, jak rowniez zajec
okazjonalnych (masowych) w wymiarze co najmniej 6 godzin dziennie...”

Ogréd Jordanowski nr 1

Teren dzisiejszego ogrodu byt dawniej placem powstatym okoto 1801 roku na miej-
scu skonfiskowanych karmelitom ogrodéw. Niemal w ciagu catego XIX wieku plac ten
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mial ksztatt czworoboku i1 stuzyt do musztry i ¢wiczen artylerii pruskiej majacej swoj
garnizon w budynku dzisiejszej Wyzszej Szkoly Plastycznej mieszczacej si¢ przy Al.
Marcinkowskiego.

Zachowany z 1863 roku drzeworyt wskazuje, ze jeszcze w tym czasie teren Kano-
nenplatz miat ksztalt do$¢ regularnego czworoboku. Dopiero zbudowanie w roku 1889
nieistniejgcego juz dzi$ gmachu dowddztwa korpusu, na wprost potnocnego wylotu Al.
Marcinkowskiego, spowodowato zwezenie placu i przeksztatcenie go w ulicg. W okre-
sie Drugiej Rzeczypospolitej zachowano tradycyjng nazwe ,,plac Dziatlowy”, mimo ze
byla to faktycznie ulica. W latach przedwojennych na obszarze tym znajdowaty si¢
dobrze utrzymane korty do tenisa (ZAKRZEWSKI 1985).

W 1991 roku placowka zostata przekwalifikowana z ,,placu gier i zabaw” na ogrod
jordanowski. Organem prowadzacym jest poznanski Wydzial O$wiaty, a nadzorem
pedagogicznym zajmuje si¢ Kuratorium Os$wiaty.

Ogréd Jordanowski nr 1 zajmuje powierzchnie 8922 m? i jest placdwka wychowania
pozaszkolnego przeznaczong dla dzieci i mtodziezy w wieku od 8 do 18 lat.

Do zadan ogrodu wymienionych w Statucie Ogrodu Jordanowskiego nr 1 nalezy:

1) ksztattowanie sprawnosci fizycznej oraz wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy,
2) stworzenie warunkow do odpowiedniego spedzania czasu wolnego dzieci i mto-
dziezy:
— swobodna i ukierunkowana rekreacja na §wiezym powietrzu,
— organizowanie rozrywki, gier, zabaw oraz poje¢tego wychowania fizycznego,
— organizowanie zaje¢¢ i ¢wiczen $wietlicowych,
— dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy,
3) organizacja:
— imprez sportowo-rekreacyjnych,
— konkurséw,
— turniejow,

4) zapewnienie szczegblnej opieki dzieciom i mtodziezy w okresie wakacji i ferii.

Program zaje¢ dla dzieci i mtodziezy rozplanowany jest na dwa sezony: letni trwaja-
cy od kwietnia do wrzesnia i zimowy — od pazdziernika do marca. Przez wszystkie
godziny otwarcia osoby korzystajace z terenu placoOwki maja zapewniong opieke wy-
chowawcow.

W okresie letnim ogrod otwarty jest od godziny 9.00 do 20.00, siedem dni w tygo-
dniu. Zajecia odbywaja si¢ gldwnie na Swiezym powietrzu. Organizowane sg réznego
rodzaju gry i zabawy. W godzinach popotudniowych codziennie wychowawca prowadzi
1,5 godziny zaje¢ ruchowych. Dzieci i mtodziez moze tu gra¢ w pitke nozna, oprocz
tego znajduje si¢ tu takze boisko do gry w koszykowke, siatkowke czy badmintona.
Ostatnio na terenie obiektu postawiono stoly do tenisa recznego i dwa stoty do gry
w szachy i warcaby.

W okreslonych godzinach przedpotudniowych teren ogrodu wykorzystywany jest do
prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez nauczycieli z oko-
licznych szkét (poniewaz szkoly te nie posiadajg wiasnych boisk), jezeli nie koliduje to
z zajeciami prowadzonymi przez wychowawcow i jezeli boiska nie sg akurat wykorzy-
stywane przez inne dzieci.

Ogrod Jordanowski nr 1 od 1998 roku jest wyposazony w urzadzenie do zabaw dla
dzieci niepetnosprawnych — m.in. z podjazdem i piaskownica. Ogrod odwiedzaja takze
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dzieci niepetnosprawne ze szkoty dla ghuchoniemych mieszczacej si¢ na Srodce. Teren
ten wyposazony jest tez w urzadzenia zabawowe dla dzieci najmtodszych. Niekiedy
boiska udostgpniane sg takze mtodziezy studenckiej.

W sezonie zimowym zajecia odbywajg sie w $wietlicy — w godzinach od 10.00 do
18.00, od poniedziatku do soboty. Glowne formy zaje¢ to: bilard, tenis stolowy, pitka-
rzyki, dart oraz zajecia z modelarstwa. Dzieci moga takze skorzystaé z pomocy przy
odrabianiu zadan z jezyka niemieckiego.

Caly sprzet do gier i zabaw wypozyczany jest nicodptatnie.

Dyrekcja Ogrodu jest organizatorem wielu konkursoéw, turniejow i festynow.

W okresie letnim dzieci biora udzial w miniturniejach: pitki noznej, tenisa stotowe-
go, badmintona, koszykowki. Niekiedy che¢ uczestnictwa w konkursach czy turniejach
zglaszajg znajdujace si¢ w poblizu ogrodu szkoty (np.: nr 40, 75, 13).

Corocznie w maju Szkota nr 13 wraz z Radg Osiedla Stare Miasto organizujg na te-
renie ogrodu festyn rodzinny, ktérego X edycja odbyta sie w 2007 roku. Na spotkaniu
tym odbywaja si¢ gry i zabawy, konkursy, wystepy mtodziezy. Niekiedy festyn ten
organizowany byt przy wspotudziale oswiaty zdrowotnej.

Wszelkie informacje o organizowanych na terenie ogrodu jordanowskiego impre-
zach zamieszczone sg na tablicy ogloszeniowej w budynku administracyjnym. Obiekt
ten nie ma jeszcze swojej strony internetowej, ma si¢ ona pojawi¢ w przysztym roku.

Do roku 2007 ogréd z ramienia Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (TPD) byt organiza-
torem ,,matych form wczasoéw”. Odbywaty si¢ one w czasie ferii zimowych i wakacji
letnich (latem przez miesiac). Uczestniczyty w nich dzieci z ubozszych rodzin lub ro-
dzin wielodzietnych. Informacje o dzieciach z tego typu rodzin TPD uzyskiwato ze
szkot dzieki informacji od nauczycieli oraz psychologéw szkolnych. Koszt udziatu
wynosit jedynie 10 zt. Dzie¢mi na matych wczasach opickowali si¢ wychowawcy
z TPD, ogrdd udostepnial teren, swietlice i sprzet. Raz w tygodniu dzieci zawozone na
jazde konnag, ptywalni¢ oraz inne zajecia ruchowe odbywajace si¢ poza ogrodem. Pod-
czas zaje¢ zapewnione miaty napoje, cytryny oraz nagrody sponsorowane.

Za t¢ dziatalno§¢ Ogrod Jordanowski nr 1 w Poznaniu otrzymal bragzowa odznake
nadang przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziatu Poznan Stare Miasto. Mate
formy wczasow nie sg juz jednak organizowane. Oddziat Stare Miasto PTD zostat zli-
kwidowany, funkcjonuje tylko Zarzad Gtéwny mieszczacy si¢ przy ul. Grochowskiej.

Na terenach placow zabaw i rekreacji mtodziezy istotng role odgrywa zielen. Wpty-
wa nie tylko na podniesienie estetyki terenu, spetnia tez szereg funkcji zdrowotnych
oraz pehni role dydaktyczna.

Zielen rosngca na terenie Ogrodu Jordanowskiego nr 1 jest zielenig zadbang, majaca
zapewniong fachowa opieke. Jesienig odbywa si¢ przeglad roslinnosci, przeprowadzana
jest przycinka sanitarna galezi. Zabiegi pielegnacyjne wykonywane sg przez wynajeta
firme zajmujaca si¢ pielegnacja roslin. Dwa-trzy lata temu kasztanowce biate zostaly
zaszczepione przeciwko szrotowkowi. Trawniki sg regularnie koszone.

Na terenie Ogrodu rosng nastgpujace gatunki drzew: kasztanowce pospolite (Aescu-
lus hippocastnum L.), klony jesionolistne (Acer negundo L.), robinie biate (Robinia
pseudoacacia L.), jarzab (Sorbus sp.) oraz dwa dgby czerwone (Quercus rubra L.).
Zasadzenie jarzebu oraz debéw zostato zalecone przez Wydziat Ochrony Srodowiska
W zamian za usuni¢cie z terenu jednego drzewa. Od ul. Solnej ro$nie kilkumetrowy
odcinek zywoplotu z tawuty (Spiera sp.), a od strony zewnetrznej ogrodzenia skarpa
obsadzona zostata irgg $wiecgcg (Cotoneaster lucidus Schitdl.).
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Fig. 1. Open Air Kindergarten No 1 (photo by A. Rydzewska)

W sasiedztwie ogrodu w niedalekiej przysztosci powstanie hotel. W zwiazku z jego
budowg zostanie wyburzony obecny budynek administracyjno-dydaktyczny, a inwestor
zobowigzal si¢ do postawienia nowego. W planach nowego budynku jest osobna sala do
gry w bilard oraz dwie dodatkowe sale przeznaczone do zaje¢. Prawdopodobnie znajda
sie tam takze dwa komputery podtaczone do Internetu’.

Ogréd Jordanowski nr 2

Ogrod Jordanowski nr 2, pierwotnie zwany placem gier i zabaw, usytuowano po
1945 roku u zbiegu ul. Przybyszewskiego i ul. Swierczewskiego (obecnej Bukowskiej)
na pustym placu po zlikwidowanych w 1937 roku masztach poznanskiej rozgtosni ra-
diowej. Otoczenie ogrodu, jak i sama ulica, w owym czasie miaty odmienny od dzisiej-
szego wyglad.

Teren placu miat 9821 m? powierzchni i byl otoczony drzewostanem zlozonym
gtownie z klondéw i réznorodnych krzewow. Od poétnocy graniczyt z Wielkopolskim
Centrum Choréb Pluc, od strony zachodniej z nalezacymi do wojska terenami sporto-
wymi, w tym Kkortami tenisowymi i — w okresie pozniejszym — siedzibg Konsulatu Ge-
neralnego Zwiazku Socjalistycznych Republik Radzieckich (obecnie Federacji Rosyj-
skiej). Mlodziez przebywajaca na terenie placu gier i zabaw miata do dyspozycji pia-
skownice, hustawki, boisko z bramkami do gry w pitk¢ nozng i spory wybetonowany
plac, na ktorym w okresie zimowych mrozéw organizowano lodowisko. Wewnatrz
baraku petnigcego funkcje $wietlicy i zarazem pomieszczen administracyjnych i socjal-
nych pracownikéw mtodziez mogta korzysta¢ ze stotu ping-pongowego i gier $wietli-

! Informacje na temat Ogrodu Jordanowskiego nr 1 oraz prowadzonej tam dziatalnosci uzy-
skano dzigki uprzejmoscei dyrektor placowki, mgr Jolanty Zasady-Marusiak.
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cowych. Ogrzewanie baraku w okresie zimowym zapewnialy piece akumulacyjne. Z tak
wyposazonej placowki korzystata mtodziez gtownie z tzw. starych Jezyc, Grunwaldu
czy Ogrodow, chociaz zdarzato si¢, ze dojezdzano tu i z odlegtych dzielnic miasta.
Najwigcej jednak mlodziezy docierato tu z potozonej po przeciwnej stronie ulicy Szkoty
Podstawowej nr 71 i pobliskich Szkot Podstawowych nr 36 z ulicy Stowackiego i nr
107 z ulicy Dabrowskiego (MIKA 2008).

W owym okresie placowka przy ul. Przybyszewskiego obejmowata rowniez swoja
opieka niewielkie place zabawowe w innych czgéciach Jezyc: przy pl. Asnyka oraz na
ul. Kartuskiej i Mysliborskiej.

W 1992 roku plac gier i zabaw przeksztalcony zostat w placowke oswiatowo-wy-
chowawcza Ogrod Jordanowski nr 2 w Poznaniu®. Mimo trudnych warunkow lokalo-
wych placowka prowadzita ozywiong dziatalno$¢ od samego poczatku. Odbywaly si¢
tam turnieje pitki noznej, tenisa stotowego, gry w szachy, warcaby, letnie spartakiady,
r6éznego rodzaju konkursy, w tym wiedzy o Poznaniu, rysunkowe, czytelnicze, wokalne
oraz baliki. W latach 1970-1980 organizowano tez konkursy ze znajomosci przepiséw
ruchu drogowego i egzaminy na kart¢ rowerowa.

Imprezy czgsto przenoszono poza teren ogrodu. Mtodziez wychodzita do kina, starego
Z0OO0 czy Patacu Kultury. Duzg popularnoscia cieszyty si¢ festyny rekreacyjne organizo-
wane z okazji Dnia Dziecka. Niektore z imprez prowadzone byty wspdlnie z Towarzy-
stwem Przyjaciot Dzieci, milicja, wojskiem czy pobliska Szkota Podstawowa nr 71.

W czasie ferii szkolnych wspolnie z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci na Jezycach
prowadzono tez ,,mate formy wczasow”. Na przyktad w 1987 roku podczas wakacji
letnich w dwoch turnusach uczestniczyto 120 dzieci. W tym samym roku w okresie ferii
zimowych w zorganizowanych zajeciach brato udziat 103 uczestnikow, z ktorych okoto
80 korzystato tez z wyzywienia.

Na przestrzeni kilkudziesigciu lat inwestycje prowadzone na terenie ogrodu byty ra-
czej niewielkie. Na przetomie wiekow XIX i XX wymieniono tawki, metalowe hustaw-
ki zastapiono drewnianymi, postawiono nowe plastikowe zjezdzalnie, zmodernizowano
piaskownice, zamontowano karuzele, wytyczono place do gier w siatkdéwke i tenisa
ziemnego, wymieniono bramki na boisku pitkarskim, zamontowano rampy dla rolkow-
cow. Wewnatrz budynku zainstalowano stot bilardowy, stot do gry w pitkarzyki i tabli-
ce do gry w darta (MIKA 2008).

W niedalekiej przysztosci na terenie ogrodu powstanie nowa siedziba. Z inicjatywy
dyrektor placowki, mgr Grazyny Liick-Kubalewskiej, ktoéra nawigzata w 2005 roku
wspoOtprace z dziekanem Wydziatu Architektury Politechniki Poznanskiej, prof.
W. Bonenbergiem, studenci V roku tego wydzialu w ramach zaje¢ wykonali projekty
nowego budynku i jego otoczenia. 21 grudnia 2007 roku Rada Miasta Poznania uchwa-
lita na posiedzeniu sesji budzetowej przyznanie niezbednych funduszy na realizacje
powyzszego projektu (www.0jo2.yoyo.pl 2008).

Na terenie placowki organizowane sg rozne ciekawe festyny, turnieje i olimpiady.
Informacje o nich mozna znalez¢ na stronie internetowej ogrodu: www.0jo2.yoyo.pl.
Niestety, ogrod nie jest wyposazony w urzadzenia przystosowane dla dzieci niepelno-
sprawnych.

2 Zmiana nastapita 1 kwietnia 1992 roku na mocy decyzji nr 29/92 Kuratora O$wiaty z dnia
27 lutego 1992.
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Rys. 2. Ogréd Jordanowski nr 2 (fot. A. Rydzewska)
Fig. 2. Open Air Kindergarten No 2 (photo by A. Rydzewska)

Zielen ogrodu jest zadbana, trawa regularnie koszona. Ro$nie tu wiele drzew daja-
cych przyjemne ocienienie, gtownie klonéw jaworéw (Acer pseudoplatanus L.).
Wzdhiz ogrodzenia rosng klony oraz krzewy: jasminowce (Philadelphus sp.), berberysy
(Berberis sp.) i suchodrzewy (Lonicera sp.), izolujgce nieco teren od ruchu ulicznego.

Podsumowanie

Ogrody jordanowskie Poznania sa placowkami preznie dziatajacymi i rozwijajacymi
si¢. Prowadzg wiele interesujacych imprez dla dzieci i mtodziezy, ktore ciesza si¢ duza
popularnoscia.

Niejednokrotnie z ogrodéw korzystaja nie tylko dzieci i mtodziez z ich sasiedztwa,
ale z calego miasta. Dzieci przebywajace na tych terenach majg zapewniong opieke
wyszkolonej kadry wychowawczej.

Zielen znajdujaca si¢ na terenach badanych obiektéw jest zadbana i ma zapewniong
fachowg pielggnacje. Jednak rosng tam gatunki niewskazane do obsadzen terenow uzyt-
kowanych przez dzieci, a mianowicie jaSminowce i berberysy. Nalezy pamigta¢, aby na
terenach wykorzystywanych gltownie przez dzieci nie sadzi¢ gatunkéw trujacych,
z cierniami lub kolcami. Powinny by¢ to rosliny dostosowane do warunkdéw miejskich.
Na teren omawianych placowek mozna rowniez wprowadzi¢ zywoptoty, ktore oddziela-
tyby np. boiska od pozostatych urzadzen.

Estetyke obiektow zwigkszy¢ mozna takze poprzez zadbanie o elementy matej ar-
chitektury — odnowienie tawek oraz wymiane nawierzchni (np. na tartanows).

Ogrody jordanowskie stanowig niezwykle pozyteczne placowki wychowania po-
zaszkolnego, a duza frekwencja dzieci i mtodziezy korzystajacych z nich oraz biorgcych
udzial w réznego rodzaju turniejach czy festynach §wiadczy o przydatnosci tego typu
dziatalnos$ci pozaszkolne;.
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RECREATION OF THE YOUNGEST CITIZENS ON THE BASIS OF OPEN-AIR
KINDERGARTENS IN POZNAN

Summary. There are two open-air kindergartens in Poznan: Open Air Kindergarten No 1 in Solna
street and Open Air Kindergarten No 2 in Przybyszewskiego street. Special attention was paid to
ways of arranging these playgrounds, playing facilities as well as grassland management during
the research. Open air kindergartens are places of great importance as far as children are con-
cerned; special events with appropriate child care are organized there for both pre-school children
and teenagers. Although these playgrounds are very popular and it seems that there is a great
demand for them their number is decreasing in Poland.

Key words: open air kindergarten, recreation, greenery
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