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KATARZYNA PLUTA

Zaktad Projektowania Urbanistycznego
Politechnika Warszawska

REKREACJA MIEJSKA W PRZESTRZENIACH PUBLICZNYCH
MIAST EUROPEJSKICH

StreszczenieZmiany styluzycia oraz sposobéw sgzania czasu wolnego wzmagaoszukiwa-
nia nowych zasad ksztattowania wspoétczesnych peagst publicznych. Artykut przedstawia
najciekawsze rozwkania europejskie, dotygze zaréwno rewitalizacji historycznych przestrzeni
miejskich, jak i ksztattowania nowych przestrzemibficznych, powstalych gsto w procesie
transformacji miast w diej skali.

Stowa kluczowe:przestrzé publiczna, kompozycja urbanistyczna, miasto, reje

Wstep i metody badai

Wedtug prognoz rozwoju miast w przys@g zawartych w licznych dokumentach,
w tym w Nowej Karcie Atéskiej 2003 — optymalizacja wydajém gospodarki opartej
na wiedzy spowoduje zglszenie czasu wolnego obywateli oraz wzrost zapbbwa-
nia na ustugi wypoczynku i rekreacji. Jednaeee w obliczu posfpujacego procesu
rozpraszania gizabudowy, widocznego zwtaszcza w wielkich aglorogeh europej-
skich, duego znaczenia nabiera #isvo$¢ odpoczynku na obszarach zurbanizowa-
nych. W zapewnieniu wypoczynku ogromrole odgrywaj réznego typu przestrzenie
publiczne: parki miejskie, place o funkcji rekrepmywypoczynkowej, skwery, aleje
i ciagi piesze, a nawet lokalne ulice zzduloscia zieleni. Celem pracy jest zbadanie
stosowania zasad projektowania urbanistycznegoowegie ksztattowania przestrzeni
publicznych wspéitczesnych miast europejskich. Mgkadpracy to paiczenie rozma-
itych metod badawczych: obserwacyjnej, poréwnawezsgganiem do wiedzy z 6
nych dziedzin nauki i odwotaniami do praktyki plstyicznej. Przedmiotem batlgest
stan istniggcy wybranych przestrzeni publicznych na tle chamgldtyki procesow
gospodarowania przestrzemiatlego miasta.
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Rotterdam, Holandia, Schowburgplein
(proj. WEST 8, Adriaan Geuze, 1997)

Schowburgplein jest przyktadem radykalnej renowpdiiestrzeni miejskiej w Rot-
terdamie — migcie przemystowym z najwkszym naswiecie portem, ktére podniosto
si¢ po zniszczeniach wojennych. Plac znajdugewsicentrum miasta, blisko stacji kole-
jowej oraz Lijnbahnu (pierwszego po wojnie obszhamdlu, planowanego jako strefa
piesza). Otoczony jest on nowoczesnymi budynkatdrgkwraz z nowatorskim rozuvi
zaniem posadzki i rozmaitych elementéw przestrzennyvorz wielka miejsky pu-
bliczra scen.
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Rys. 1, 2, 3. Rotterdam — Schowburgplein (fot. Kit2000)

Fig. 1, 2, 3. Rotterdam — Schowburgplein (photdb¥luta 2000)
Rys. 4. Rotterdam — Schowburgplein (rys. K. Pluta)

Fig. 4. Rotterdam — Schowburgplein (drawn by K.t&u
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Przestrzé placu shdy rozmaitym sposobom wspotczesnej rekreacji miejskiraz
stanowi foyer dla instytucji kulturalnych, ktore gtaczaj (Schowburg — teatr miejski,
Bioscoop — zesp6t kin, De Doelen — sala koncertoWépierzejach znajduje estakze
wiele sklepéw i kawiarni. Prostatny w planie plac sktada iz wielu elementow,
z ktorych najwaniejsze to: 1) wielka prostatna platforma placu podniesiona o 35 cm
ponad teren i podzielona na rozmaite pola przeaerdypy nawierzchni, 2) cztery wiel-
kie maszty éwietleniowe w ksztalciezurawia, 3) trzy wysokie wige wentylacyjne,
4) tréjkatne szklane pryzmy (stanayge wygcia z parkingu podziemnego, znajgttgégo
si¢ pod placem), 5) mate fontanny w potudniowegsci placu, 6) elementy uzupetnia-
jace — fawki, balustrady, stopnie, rampy. Wépstja tutaj rozmaite typy nawierzchni:
metalowe ruszty, ptytki, deski drewniane, gumowedriki. Podniesiona i pswietlo-
na z boku platforma placu oraz zastosowane surorenystowe materiaty i konstruk-
cje sprawigg, ze plac wygdda jak ptywajcy poklad. W regularnej, ale nie osiowej
kompozycji placu budynek kina stanowi domiranktadu, ale jego forma powoduje
wrazenie ,przechodzenia” placu pod nim. Cecbharakterystyczn jest maliwos¢
zmiany @wietlenia przez gytkownikéw, ktdrzy mog porusza masztami éwietlenio-
wymi (poprzez wrzucenie monety do panelu sterowaéa nocy gwietlenie budyn-
kéw oraz posadzki placu reflektorami zamontowanyrai zmieniaicych ciagle swe
potozenie masztach sprawize plac wygida jak wielki teatr miejski XXI wieku, gdzie
wszystko mae sk zdarzy. Ludzie odgrywaj na placu podwdmrole: aktorow i ob-
serwatorow. Plac jest rozmaicie wykorzystywany viedlz w nocy — g to zaréwno
dzialania spontaniczne, jak i szczegotowo zaplamewazaaramowane wydarzenia
(m.in. koncerty, przedstawienia). ¥8d wytkownikéw wykorzystuacych plac rekre-
acyjnie mana zauway¢ grupy aktywnej sportowo mtodzig na deskach i rolkach, jak
i odpoczywajcych mieszkacow i turystow. Pclczenie tak rozmaitych funkcji jest
mozliwe dzigki wydzieleniu odmiennych stref poprzezzné@ rodzaje posadzki i detale
urbanistyczne. Podsumowiaj nalery stwierdzé, ze Schowburgplein jest wspétczgsn
przestrzeni publiczry, ktorej gldwry, cecha jest zmiennét i aktywnas¢ uzytkownikdw,

a dominujca funkcja — szeroko pojmowana rekreacja miejska. Propoayksatattowa-
nia publicznej sceny miejskiej dla rozmaitych wyakrjest jedi z najbardziej nowa-
torskich propozycji gywienia centrum miasta.

Invalidenpark, Berlin, Niemcy
(proj. Atelier Phusis, Christophe Girot, 1992-1997)

InvalidenPark to projekt placu i jednoén& parku miejskiego w centrum Berlina —
miejscu bardzo daviadczonym przez histari(od XVIII wieku plac poddawany byt
wielu przeksztatceniom). Projekt jestesaia planu rekonstrukciji miasta po pokeniu
jego obu czsci oraz ksztattowania nowej stolicy i zvganych z g poszukiwa nowej
tozsamdci miejsc. Gléwnym charakterystycznym elementenesttzennym placu jest
,Zanurzajcy sk mur” — dramatyczna rzea pot@ona w jego centrum. Widoczny z ulic
otaczagcych plac — mur jest wielkforma przestrzens kt6ra pojawia s, aby zanika¢
w otaczajcym go piytkim basenie wodnym. Rampa znajdajsé na murze pozwala
wspiaé Sie na jego szczyt, zapewnigjtym samym maiwos¢ obserwacji placu z dej
wysokdaici (ponad 7 m). Rzda nawiazuje do muru bentiskiego, dzielcego miasto na



4

Pluta K., 2009. Rekreacja miejska w przestrzeniach publicznych miast europejskich. Nauka Przyr. Technol. 3,
1, #25.

dwie czsci, przechodzcego niegdy w tym miejscu, ale jest zrobiona z zupetnie innego
materiatu nt oryginalny mur. Dla oséb niezraych nazwy ani historii tego miejsca,
rzezba wydaje si by¢ wielka wspotczesna fontagnPlac jest podzielony na g pot-
nocry i potudniows. Cz$¢ potnocna to zazieleniony park wraz z kilkkoma zacaymi
starymi ¢tbami z dawnego parku. Drzewa twgrzielone wgtrza otwieragce st na
potudnie. Czsé¢ potudniowa to niewielki, polmny poniej poziomu ssiednich ulic,
placyk. Ciekawe rozwianie przestrzenne stanowi strefa pi@ewa od parku do pla-
cu, uksztattowana poprzez szereg stopniowo rozageyrh sé pasm powierzchni
trawiastych i zwzajacych powierzchni utwardzonych (chodnikéw). Plytlasen wod-
ny, otaczajcy mur, wyznacza poziom powierzchni placu, twgrdnoczénie wyrez-
na rane wokot rzezby. W procesie ksztattowania krajobrazu tego méeejsaikngto jego
historycznej rekonstrukcji i uzyskano nowy wyrazestrzenny dzki potaczeniu miej-
skiego placu z parkiem krajobrazowym.

Rys. 5, 6, 7. Berlin — Invalidenpark (fot. K. PI&@07)

Fig. 5, 6, 7. Berlin — Invalidenpark (photo by Kugd 2007)
Rys. 8. Berlin — Invalidenpark (rys. K. Pluta)

Fig. 8. Berlin — Invalidenpark (drawn by K. Pluta)
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Rzeba nazwana przez dziennikarzy ,Szlakiem do przygsflousytuowana jest
w kierunku pétnocno-potudniowym, aby przypomirgodziat miasta na czé&wschod-
nia i zachodm. W nocy podwietlony mur, odbijajcy sk w tafli wodnej, tworzy nie-
zwykty krajobraz tej przestrzeni miejskiej. Na paie od basenu posadzono drzewa
gingko — stargytne symbole nadziei i determinacji oraz wytrwiaio Obecnie plac
stuzy gtéwnie rekreacji miejskiej — w egci pétnocnej oprécz drzew i dej powierzch-
ni trawiastej usytuowano miejsce zabaw dla dzieci.

Axeltorv, Kopenhaga, Dania
(proj. Mogens Breyen, Mogens Moller, 1991)

Axeltorv to przyktad renowacji placu o charakterg&reacyjnym w centrum miasta.
Jest on pofzony przy gtdwnym weciu do ogroddéw Tivoli i stanowi g&¢ nowego
systemu przestrzeni pieszych Kopenhagi. Kompozyigeu jest dé&¢ prosta i czytelna:
kamienna posadzka (jasnoszary granit z Bornholraa ciemniejsze granitowe pasma),
wielki okraglty basen wodny véirodkowej jego cgsci. Motywem przewodnim kompo-
zycji byt system stoneczny: stoe symbolizuje okigta rzeba basenu, natomiast dzie-
wig¢ planet reprezentowanych jest przezatejw rzdzie bazowe wazy, ktére emitaj
par wodra i ptomienie, nadagc temu miejscu specyficardynamilke. Wazy ustawione
sa w odpowiednich odlegkziach — proporcjonalnych do odlegb planet w ukltadzie
stonecznym. Kompozyejuzupetnia rad drzew oraz kawiarnia. Prostota kompozycji
placu osignieta jest takke poprzez brak takich elementéw, jak tawki, stojakirowery
itp., ktére znajdyj sie w sasiadupcym z placem parku, dlatego placzshgtéwnie prze-
chodniom i uytkownikom kawiarni. Doda nalery, ze za renowagj placu zaptacili
wilasciciele otaczajcych go budynkdw.

Rys. 9. Kopenhaga, Axeltorv (rys. K. Pluta)
Fig. 9. Copenhagen, Axeltorv (drawn by K. Pluta)
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Sankt Hans Torv, Kopenhaga, Dania
(proj. Sven-Ingvar Andersson, Jorgen Haugen Sorenge 1993)

Sankt Hans Torv jest placem poémym poza centrum miasta, ale w dzielnicyee g
stej zabudowie. Otoczony jest z trzech stron hystim zabudow mieszkaniow (4-5
kondygnaciji) z ustugami w parterach (sklepy, resteje, kawiarnie). Czwarta pierzeja
placu to szerokie otwarcie widokowe na domirakiciota, stojcego na trojitnej
dziatce w otoczeniu drzew. Pomimo otwartego charakprzestrzeni placu oraz prze-
biegahcych przez niego ulic, dgki prostym zabiegom przestrzennym udakpsipro-
cesie renowacji tej przestrzeni publicznej przedsit plac z wzta komunikacyjnego
w miejsce o przewajacej funkcji rekreacyjnej i ulubiony punkt spotkenieszkacow
(zwhaszcza miodych ludzi). W potudniowo-zachodréegsci placu wydzielono stref
wolnag od ruchu samochodowego (ze specjalnie zaznaczowyposadzce tagodnymi
granicami). Nieznacznie wypuktaady wklesta granitowa posadzka placu oraz nielicz-
ne, ale specjalnie usytuowane elementy przestrzgmadda, granitowe tawki, drzewa,
kawiarnia, strumienie wody wytryskige bezpérednio z posadzki), nadgprzestrzeni
placu odpowiedni jakos¢. W srodkowej czsci placu znajduje sirzezba, kton autorzy
nazwali ,Dom deszczu”, duaca elementem fontanny. Rim jest lekko zagbiona
w posadzce, co podida jej ksztatt i wyznacza optyczriyodek placu. Samotne drze-
WO z prawej strony rzéy znajduje s na lekkim podwyszeniu terenu. Wzdiupét-
nocno-zachodniej pierzei placwgnie s¢ szpaler lip oraz kawiarnia. Ry linearnych
pasm z kamienia, znajdugie s¢ w posadzce,akza kompozycyjnie rzébe ze stref
kawiarni, nadajc placowi nieco dynamiczny charakter. Dodatkowo p@udniowej
czeSci jest usytuowana iglica masztu z wieloma refledoi, ktére w nocy stwarzaj
bardzo ciekawe efekty$wietleniowe. Rewitalizacja tego placu zaréwno pogta
prestiz otoczenia, jak i statagpocatkiem renowacji otaczagej go dzielnicy.

Rys. 10. Kopenhaga, Sankt Hans Torv (rys. K. Pluta)
Fig. 10. Copenhagen, Sankt Hans Torv (drawn bylitap
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Placa del General Moraques, Barcelona, Hiszpania
(proj. Olga Tarraso, Elsworth Kelly, 1988)

Placa del General Moraques — plac miejski pofty poza historycznym centrum
miasta (3 km na pétnoc od centrum, w dzielnicy Samreu) poddany zostat Zione-
mu procesowi renowacji. Jego tréjky ksztalt wynika z siatki ulic oraz uktadu kolei
biegracej z poétnocy na potudnie i przecinegj po przektnej struktug miasta. Elemen-
tem whzacym przestrzennie plac jest kompozycja kilku taéfiv zachodzcych cz-
sciowo na siebie (kaly o innym charakterze i fakturze) o ksztattach wglwcych se
z ksztattu placu i podniesionych brzegach. Giéwlamenty placu to: dwie rzby,
lekko opadajca ceglana posadzka (o specyficznej fakturze, gruca do placu del
Campo w Sienie), powierzchnie z kamienia naturain@garego granitu) oraavirowe,
drzewa, powierzchnie trawiaste, szereg tawelkgqamnych wspéla balustrad w czsci
poétnocnej placu. Brzegi kadej powierzchni s specjalnie zaprojektowane. Traik

* (ﬂ/I’L{(m 1) !

Rys. 11. Barcelona, Placa del General Moraques (rys.
K. Pluta)

Fig. 11. Barcelona, Placa del General Moraques
(drawn by K. Pluta)
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0 powierzchnizwirowej wznosi st w strorg drogi o kierunku wyznaczonym przez
kolej, tworzic w tym miejscu szeroki horyzontalny bastion, uwklpay porcza balu-
strady. Ksztalt placu podiileny jest przez fasady budynkéw orazdy drzew wzdha
ulic. Od strony potudniowej znajduje esiwieksze regularne zgrupowanie drzew,
a mniejsze nieregularne grupy zasadzono na povhieiach: zwirowej i kamiennej.
Plac petni ra¢ lokalnej przestrzeni publicznej o charakterze eakyjnym, w tym stin-
cej jako plac zabaw dla dzieci. Ludzie odpoczyegjna tawkach mag zaréwno
obserwowa bawhce st dzieci, jak i podziwia dwie rzetby zaprojektowane przez
Elsworth Kelly.

Parc del Clot, Barcelona
(proj. Dani Freixes, Vicenc Miranda, B. Hunt, 1988)

Parc del Clot to nowa przestfz@ubliczna o charakterze rekreacyjnym, potua
w dzielnicy poza historycznym centrum miasta (Skliatrti). Ksztalt przestrzeni od-
zwierciedla struktur Barcelony: prostaltna siatke ulic i przelgtne bulwary. Jest to
bardzo ciekawy przykiad pgizenia placu miejskiego i parku. Zachowanie i pomew
uzycie w projekcie elementéw zabudawdawnej fabryki (czsciowo rozebranej, m.in.
ceglanychscian, zeliwnych kolumn) nadalo tej przestrzeni szczegdthgrakter. Miej-
sce podzielone jest na dwie prawie réwnescz nieco zagibiony plac rekreacyjny
oraz powizany z nim park. G&ciowo zachowanéciany otaczajce plac (fabryka,
fragment rzymskiego akweduktu) pomagagworzy wyrazna prostokatna struktue
tego miejsca. Plac o kamiennej posadzce zapewnidivmdé siedzenia na szerokich
schodach, ktore stwaraagqtmosfe¢ amfiteatru. Park posiada rowniduza ilos¢ bardzo
zréznicowanych elementéw przestrzennych. Dwie présterki piesze przecinajuko-
$nie park oraz plac (ezciowo w formie mostkéw pieszych). Wiy one funkcjonalnie
i wizualnie park z otoczeniem. Zachowany komin set@indominang przestrzens
miejsca. Jednym z vimiejszych elementow wizualnych i akustycznych pgesal woda
sptywapca w formie wodospadu z akweduktu do stawu (z wggnlok. 4-5 m). Miej-
sce dwietlone jest za pomacczterech wysokich wie zbudowanych ze szklanych
modutéw. Dua r@&norodng¢ przestrzenna tego miejsca oraz dobre ppaviia z §-
siedztwem przyeigaja na plac mieszkaecow w kazdym wieku.

Piazza Matteotti, Catanzaro, Wiochy
(proj. Franco Zagari, 1989-1991)

Piazza Matteotti polmny jest na skraju historycznego centrum Catang@aiswiel-
kiego miasta w potudniowych Wioszech) i po renowatijzy rekreacji miejskiej. Jest
on tez czescia promenadydczacej stare miasto usytuowane na potudniu z ngego
czeScia na poétnocy. Projekt placu to przyktad niezwyklegpwym wyrazie interpretaciji
przestrzeni miejskiej: posadzka placu jest cgwnrodzaju namalowanego wielkiego
obrazu, a caki zalazenia tworzy jeda wielka rytmiczm miejska rzezbe. Nowa prze-
strzen sktada si z trzech gtéwnych elementéw: promenady, placukpaotoczona jest
przez wiele publicznych budynkéw. Zachodni brzegnpenady przy ulicy zakmzony
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jest wijaca sic tawka, od strony pétnocnej przed patacem znajdugensewielki park.
Posadzka promenady to kompozycja jasnych marmurdoywiyt wtopionych w regular-
ne paski szarego i ciemnogranatowego granitu. Pmacheuzupetnia razd palm oraz
dluga serpentyna kamiennych tawek, azéagrzecingj ja pasma poétkolistych patzen
prostopadtych wykonanych z jasnego marmuru. Pdtikra jest ona tale znajdujcy-
mi si¢ na obu kécach otwartymi i niewielkimi w skali pawilonami. &dwy plac
w srodkowej czsci zatlazenia zdominowany zostat przez zegar stoneczny raetbe —
schody. Niezwykty charakter placu twarkolorowe i kontrastuce ze solp materiaty
oraz specjalnie zaprojektowane detale urbanistydamei, kamienne kule, reflektory
w posadzce pdavietlajace palmy, tréjktne kamienne graniastostupy.

Eh

Rys. 12. Catanzaro, Piazza Matteotti (rys. K. Pluta)
Fig. 12. Catanzaro, Piazza Matteotti (drawn by Kit&®|

Riemer Park, Messestadt, Monachium, Niemcy
(proj. Gilles Vexlard, Laurencje Vacherot, 1997)

Riemer Park jest g#cia nowej, wielofunkcyjnej dzielnicy Messestadt Rienpe-
wstalej po przeniesieniu dawnego lotniska (poftej na wschodnim kf@gu miasta,
7 km od centrum). Na potudnie od terenéw zabudowlangworzono park krajobrazowy
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(o powierzchni 200 ha), ktéry sty jako obszar rekreacyjny dla nowej dzielnicy oraz
dla mieszkacow okolicznych terendw. Riemer Park, nazwany peagprow ,Park bez
granic”, petni take wazna funkcje w systemie terendw zielonych catego miasta. Jego
najbardziej charakterystycznym elementendegbowe i sosnowe lasy wraz z rozlegtymi
trawiastymi wrzosowiskami (typowe elementy krajawaRéwniny Monachijskiej).
Zasadnicza struktura parku powstala zappénia rozwingtych historycznych form
krajobrazu oraz wymogéw ekologicznych (ksztattoweapirzelatniowych gtéwnych
korytarzy przeptywu powietrza). ¥k6d r&znych form zieleni w parku wyspuja: lasy,
zargila, rzzdy drzew, pojedyncze drzewaki i powierzchnie trawiaste phiego rodzaju.
Nowe nasadzeniadee zaplanowaneagako lasy przemieszane ,naturalnie”. Znajduje
sig tez tutaj jezioro, a teren jest specjalnie uksztatioya

Whioski

Niezmiernie silne odczuwana potrzeba rekreacji ovaz bardziej rozpraszajych
si¢ obszarach zurbanizowanych wspotczesnych europhjskietropolii mée by za-
spokajana w rinych miejscach i w rozmaitych formach. Sfuemu przeksztatcanezu
istniejace oraz nowe liczne przestrzenie publiczne w cehtraiast, obszary w dzielni-
cach poza centrum oraz tereny poioe w strefie peryferii. Nalg do nich zaréwno
place miejskie, parki miejskie i krajobrazowe, kztaprzestrzenie rekreacyjnactace
w sobie cechy zar6wno placu, jak i parku. Do najigjszych realizacji, ¢dacych
przyktadami rewitalizacji historycznych przestrzemniejskich zalicz¢ mazna:
Schowburgplein w Rotterdamie, InvalidenPark w Beelj Place de la Bourse w Lyo-
nie, Axeltorv i Sankt Hans Torv w Kopenhadze, PldehGeneral Moraques i Placa del
Sol w Barcelonie, Piazza Matteotti w CatanzaroazPa Mauro Codussi w Lenna we
Wiloszech, Gustav Adolfs Torg w Malmd, Broadgate msrev Londynie. W§rdd no-
wych przestrzeni publicznych wyndiaja sig: Parc del Clot w Barcelonie, Riemer Park
w Monachium, Thames Barrier Park w Londynie, Pard_tEstacio Vella w Igualada
w Hiszpanii, Jardin Imaginaire w Terrasson-la-\dileu we Francji, New Landscape
Ronneburg w Ronneburgu, Wahlenpark w Zurychu, Baggonal Mar w Barcelonie,
Millenium Park — Greenwich Peninsula w Londynie.
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URBAN RECREATION IN PUBLIC SPACES OF EUROPEAN CIT3E

Summary. At present in the face of progressive processiodiu sprawl, visible especially in big
European agglomerations, the greater role has sihjility of resting within the urbanized areas.
Public spaces of different types (parks, green g alleys and footpaths, local streets with large
quantity of greenery), are special and specifitimgsplaces. The changes of lifestyles as well as
ways of spending free time, cause searching of pemciples of shaping the present public
spaces. The paper presents the most interestirap&am solutions, both in the sphere of revitali-
zation of historical public spaces, as well as élkamples of new public spaces shaped in the
process of transformation of cities in large scale.

Key words: public space, urban composition, city, recreation
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