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Streszczenie. Wiele o$rodkow pielgrzymkowych w Polsce musi obecnie zmagac si¢ z dysonan-
sem zachodzacym mig¢dzy sacrum i profanum. Turystyka kontemplacyjna (pielgrzymkowa, reli-
gijno-kulturalna, refleksyjna) staje si¢ zjawiskiem coraz bardziej popularnym, a tym samym
ros$nie potrzeba znalezienia dla tej formy rekreacji rozwigzan przestrzennych realizowanych
w krajobrazie otwartym. Dla opisania relacji miedzy sacrum i profanum dotyczacych kosciota
pielgrzymkowego oraz wypracowania metody tworzenia akceptowanych form rekreacji kontem-
placyjnej istotne wydato sie¢ rozwazenie istoty sacrum, dla ktorego podejmowany jest trud piel-
grzymowania oraz profanum z nim zwigzanego. W posumowaniu zwrocono uwagg na tworzenie
przemyslanych i kreatywnych form przestrzennych bazujacych na lokalnym kolorycie, wymo-
gach religijnych oraz integracji z otaczajacym krajobrazem.

Stowa kluczowe: turystyka religijna, krajobraz sakralny

Wstep

Turystyka religijna (pielgrzymkowa, religijno-kulturalna, kontemplacyjna) staje sig
coraz bardziej popularng formg spgdzania wolneg0 czasu, rosnie wigc potrzeba znale-
zienia rozwigzan przestrzennych wychodzacych naprzeciw oczekiwaniom pielgrzy-
mow. Celem niniejszego opracowania jest podjecie problematyki zwigzanej z formami
rekreacji kontemplacyjnej i religijnej w aspekcie relacji sacrum i profanum, zabytkowe-
go charakteru obiektow kultu oraz fizycznych i duchowych potrzeb turystow przybywa-
jacych do miejsc $wigtych.

Bezposrednig przyczyna podjecia rozwazan byto opracowanie koncepcji zagospoda-
rowania otoczenia przy zabytkowym kosciele pielgrzymkowym w Swietej Lipce W Woj.
warminsko-mazurskim (rys. 1). Gospodarz obiektu, Towarzystwo Jezusowe, stanagt
przed problemem powierzchownego traktowania obiektu sakralnego przez turystow,
polegajacego na szybkim zwiedzaniu zabytku i pospiesznej modlitwie. Istotne stato si¢
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Rys. 1. Sanktuarium pielgrzymkowe w Swictej Lipce (fot. A. Kepko-
wicz)
Fig. 1. Pilgrimage sanctuary in Swicta Lipka (photo by A. Kepkowicz)

zaproponowanie pielgrzymom form kontemplacji religijnej, ktora pozwolitaby na gteb-
sze przezycie misteriow religijnych i §wiadomg refleksj¢. Formy te miaty by¢ zwigzane
z wykorzystaniem terenéw otaczajacych swicgtolipskie sanktuarium.

Material i metody

W opracowaniu podjeto trzy problemy badawcze. Pierwszym z nich jest odpowiedz
na pytanie o sama ideg turystyki religijnej. Drugim zbadanie relacji miedzy sacrum
i profanum, czyli duchowego odbioru misteriow religijnych oraz zaklocen z tym zwia-
zanych. Trzecie zagadnienie badawcze dotyczy okreslenia akceptowanych form rekre-
acji kontemplacyjnej realizowanych w krajobrazie otwartym.

Aby odpowiedzie¢ na postawione pytania, wykonano dwojakiego rodzaju badania.
Pierwsze z nich polegato na przegladzie literatury traktujacej o istocie turystyki religij-
nej, znaczeniu przestrzeni sakralnej oraz formach rekreacji kontemplacyjnej zwigzanych
z krajobrazem otwartym. Uzupetniono je badaniami sondazowymi przeprowadzonymi
wirod pielgrzymow przybywajacych do Swietej Lipki w okresie wakacyjnym, w czasie
najwiekszego nasilenia pielgrzymek. 39 respondentéw zostato wybieranych losowo
i celowo zarazem, tak aby stanowili grupe reprezentatywna pielgrzyméw przybywaja-
cych do sanktuarium (mgzczyzni i kobiety w wieku 15-68 lat, o r6znym wyksztatceniu
i pochodzeniu, takze spoza Polski). Pytania ankietowe dotyczyly celu podejmowania
pielgrzymki do sanktuaridw, wewnetrznym odczuciu sacrum oraz czynnikom utrudnia-
jacym jego przezycie. Inna grupa pytan obejmowata zasadno$¢ uczestniczenia w for-
mach rekreacji kontemplacyjnej zwigzanych z krajobrazem otwartym.
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Wyniki

Istotg turystyki religijnej jest przemieszczanie si¢ cztowieka (homo religiosus) do
specjalnych miejsc zwigzanych z sacrum. Celem pielgrzymki jest miejsce §wigte (loca
sacra), miejsce doswiadczania tajemnic wiary przezywanych indywidualnie i we
wspoélnocie. Pielgrzymowanie jest wynikiem potrzeby odczuwalnego, zmystowego
zjednoczenia z Bogiem, wyproszenia Jego task, milosierdzia i przebaczenia, ztozenia
Mu hotdu i dzigkczynienia (JACKOWSKI 1998). Dodatkowymi powodami podejmowania
tego trudu jest potrzeba wzruszen zwigzanych z mistyka miejsca $wigtego, cheé prze-
bywania we wspdlnocie wierzacych, rado§¢ plynaca z obserwacji wielu mtodych ludzi
powaznie podchodzacych do spraw wiary. Jest nim réwniez potrzeba wrazen estetycz-
nych zwigzanych z pigknem zatozen architektonicznych i krajobrazowych.

Pielgrzymowanie jest nie tylko prostym pokonywaniem przestrzeni, ale przemiesz-
czaniem sie do przestrzeni oczekiwanej, specjalnej, innej. Ta odmiennos¢ przyciggajaca
patnikdw zwigzana jest ze szczegdlna obecnoscig Boga czy sw1¢tos01 zww}zanych
z kultem maryjnym, Meki Panskiej, $wigtych Kosciota, Krzyza Swictego czy Swigtej
Rodziny. Jest rowniez zwigzana z zywa w patnictwie na ziemiach polskich tradycja
historyczng poszczegbdlnych sanktuariow. Trud pielgrzymki podejmowano w chwilach
trudnych dla narodu, stad taczenie w miejscach kultu wartosci religijnych i patriotycz-
nych. Przestrzen sakralna jest wigc utozsamiana z przestrzenig symboliczna wywodzaca
si¢ z wydarzen historycznych i religijnych, waznych dla przybywajacych pielgrzymow.

Z turystyka religijng nieodlacznie zwigzany jest czas potrzebny na przemieszczanie
si¢ 1 pobyt w sanktuarium. Oznacza to niewygody, takie jak konieczno$¢ zaspokojenia
potrzeb fizjologicznych, odpoczynek oraz ograniczenia czasowe w przypadku piel-
grzymowania w zorganizowanej grupie. Wigkszos$¢ pielgrzymow, jak inni turysci, ma
rowniez potrzebg poglebienia wiedzy na temat miejsca kultu oraz zakupu dewocjonaliow
czy innych pamiatek bedacych rodzajem potwierdzenia pobytu, przypomnienia o odbytej
pielgrzymce czy forma podzielenia si¢ swoim duchowym przezyciem z bliskimi.

Dla wielu pielgrzyméw $wigtolipskie sanktuarium jest jednym z wielu obiektow
pielgrzymkowych, ktore mieli okazje odwiedzi¢. Inne to Czestochowa, Gietrzwald,
Glotowo, Gora Swictej Anny, Kalwaria Zebrzydowska, Lichen, Miejsce Piastowe, Nie-
pokalanow, Ostra Brama w Wilnie, Stoczek Klasztorny, Studzianna-Poswietne, Wado-
wice, Wambierzyce, amerykanska ,,Czgstochowa” w Pensylwanii, Loretto, Salisbury.

W rozwazaniu probleméw dotyczacych form rekreacji kontemplacyjnej istotna jest
relacja miedzy sacrum i profanum. Pojecie sacrum w tradycji chrze$cijanskiej oznacza
dziedzine spraw religijnych. Jego przeciwienstwem jest profanum rozumiane jako sfera
spraw $wieckich, doczesnych i przyziemnych.

Dla respondentow pojecie sacrum wigzato si¢ z miejscem kultu i nie dotyczyto sa-
mego obrazu, figury czy relikwii, ale obejmowalo rowniez przestrzen, do ktorej nalezat
kosciot. Wielu pielgrzymow mowito o wyciszeniu i podniostym nastroju, ktory ogarniat
ich juz w momencie przekroczenia bramy sanktuarium.

Analiza sfer sacrum wskazuje na ich niejednorodny charakter (Madurowicz za MAI-
KIEM 2005) i okresla miejsca sakralne jako sacrum czyste (Swiatynie, cmentarze), dalej
quasi-sakralne strefy w strefie profanum i zatoki profanum w sferze sacrum oraz obszar
graniczny migdzy nimi. Poczucie $wigtosci uktada si¢ wigc falowo, nateza w miejscach
$wietych i opada w strefie neutralnej, czyli profanum.
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Przestrzen profanum, w ktorej ,,zanurzone” jest miejsce kultu, ma nie tylko walor
przyrodniczy czy estetyczny. Nie stanowi tez rodzaju rezerwy terenu pod inwestycje
turystyczne (SWARYCZEWSKA i ANTOLAK 2007). Jest ona kontekstem, w jakim odczy-
tywane jest cate zatozenie pielgrzymkowe, budujac jego krajobraz sakralny

Dla pielgrzyméw zaktoceniem sfery sacrum i przezu¢ duchowych z nig zwigzanych,
jego profanacja, w odniesieniu do wszystkich odwiedzanych sanktuariow, bylo przede
wszystkim nieodpowiednie zachowanie innych ludzi — ich telefony komoérkowe i hata-
sliwe rozmowy. Dla uczestnikow wycieczek grupowych niedogodno$cia byt pospiech
i zwigzany z nim brak czasu na kontemplacjg, pehniejsze uczestnictwo w modlitwie oraz
spacery w ciekawym zazwyczaj otoczeniu. Zwracano uwage na zbyt bliskie umiejsco-
wienie wzgledem koéciotow licznych straganéw z pamiatkami i dewocjonaliami. Pro-
blem sanitariatow nie byt podejmowany, poniewaz wszystkie osrodki pielgrzymkowe
zapewnialy w tym wzgledzie wszelkie wygody. Nieliczni zmotoryzowani turys$ci pod-
kreslili znaczenie dogodnego 1 dobrze oznaczonego parkingu. Niewiele oséb poruszato
problem estetyki dalszego otoczenia, uwaga pielgrzymoéw skupiala si¢ bowiem niemal
wylgcznie na sanktuariach. W przypadku Swietej Lipki pielgrzymi odpoczywajacy na
placu przed sanktuarium siadali z twarzami zwroconymi w Kierunku malowniczej bryty
kos$ciota. Role siedzisk w tym przypadku pelily murki oporowe, a brak tawek nie sta-
nowil dla pielgrzymow problemu (rys. 2).
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Rys. 2. Dzialania sktadajace si¢, wedhug respondentéw, na profanum rozu-
miane jako zaktocenie duchowych przezy¢ (w uktadzie procentowym):
1) nieodpowiednie zachowanie ludzi, 2) hatas, 3) brak odosobnienia w mo-
dlitwie, 4) nadmiar handlu, 5) po$piech, 6) parkowaniem pojazdow w miej-
scach niedozwolonych, 7) brzydota otoczenia, 8) brak siedzisk, 9) prze-
pych, 10) brak parkingow

Fig. 2. Activities constructing (acc. to respondents) profanum thought to be
a disturbance in spiritual experience (in percentage system): 1) irresponsi-
ble human behaviour, 2) noise, 3) lack of isolation at prayer time, 4) exces-
sive trading, 5) rush, 6) insufficient number of parking place 7) ugliness of
the surroundings, 8) insufficient number of sitting places, 9) lavishness, 10)
lack of parking places

Formy rekreacji kontemplacyjnej zwiazane z turystyka religijna w Kkrajobrazie
otwartym moga mie¢ rozny charakter. Moga by¢ pasywne: modlitwa w odosobnieniu,
modlitwa przed kapliczka czy rzezbg przedstawiajaca swietego, lub aktywne: uczestnic-
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two w drodze pasyjnej, czyli kalwarii (MITKOWSKA 2005) — spacer kontemplacyjny czy
odmawianie modlitwy rézancowej przy stacjach w alei parkowej.

Na formy rekreacji kontemplacyjnej mogace zaistnie¢ w otoczeniu sanktuarium
pielgrzymkowego wptywato szereg czynnikéw. W przypadku sanktuarium $wigtolip-
skiego byly to zalecenia inwestora dotyczace zgodnosci proponowanych form prze-
strzennych z wymogami przedstawionymi przez konserwatora zabytkow oraz lokalne
wiadze samorzadowe. Wymogi te dotyczyly kwestii krajobrazu jako kontekstu prze-
strzennego dla obiektow zabytkowych. Mowity takze o dostosowaniu obiektu do
wspolczesnych potrzeb, biorac pod uwage zabytkowy charakter i czytelng stylistyke
sanktuarium. Wprowadzanie zmian zwigzanych z adaptacja obiektow do potrzeb wspot-
czesnych pielgrzymoéw natrafito na zarzuty konserwatora dotyczace ,,wynalazkoéw”
nieistniejacych wczesSniej w historii obiektu. Zadanie, przed ktorym stanat inwestor,
polegato na dostosowaniu planow do znacznych ograniczen wynikajacych z zabytko-
wego charakteru sanktuarium bez rezygnacji z rozbudowy przestrzeni rekreacyjnej.
Gospodarze zalozenia pielgrzymkowego potozyli nacisk na rozszerzenie przestrzeni
sacrum dla przyjecia wigkszej liczby pielgrzyméw i poglebieniu ich przezy¢ ducho-
wych. Miato temu stuzy¢é wprowadzenie na teren rozleglego dziedzinca, pobliskiego
lasu oraz doliny obiektow quasi-sakralnych, takich jak: plac do odprawiania mszy $w.
polowych, kalwaria/droga pasyjna, szereg zakatkow parkowych do indywidualnej mo-
dlitwy, miejsca w parku do modlitwy zbiorowej, niewielkiego amfiteatru wtopionego
w stok doliny oraz wiaczenie do catosci zatozenia istniejacej drogi rézancowej ztozonej
z 15 kapliczek potozonych wzdtuz traktu pielgrzymiego migdzy Reszlem a Swietg Lip-

ka (rys. 3).

%
80

70
60
50
40 -
30+
20+
10+
04

1 2 3 4 5 6 7

Rys. 3. Preferowane formy praktyk religijnych realizowanych w plenerze:
1) wspolne $piewanie pie$ni przy ognisku, 2) indywidualna modlitwa,
3) przedstawienia i warsztaty teatralne, 4) kalwaria, 5) modlitwa ré6zancowa,
6) wspolna modlitwa, 7) wystepy chorow

Fig. 3. Preferred religious activities realizing in an open area: 1) collective
singing near a bonfire, 2) individual pray, 3) theatrical plays and workshops,
4) kalvaria-pray, 5) rosary-pray, 6) collective pray, 7) choires accurance

Kolejnym czynnikiem majacym wptyw na rodzaj realizowanych form misteriow re-
ligijnych byta podniesiona przez respondentéw adekwatno$¢ proponowanych obiektow
do charakteru sanktuarium (np. maryjnego czy pasyjnego). Wplyw na formy rekreacji
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kontemplacyjnej miato takze zréznicowanie potrzeb pielgrzymoéw. Turysci podrézujacy
indywidualnie, majacy wigksza swobod¢ czasowa, wyrazali ochot¢ na spedzenie czasu
na indywidualnej modlitwie oraz ch¢é uczestniczenia we wspdlnym $piewie, ogladaniu
przedstawien czy wystepow choralnych. Pielgrzymom przybywajacym w zorganizowa-
nych grupach podobata si¢ idea wspolnej modlitwy na terenie parkowym. Problemem
dla nich byt po$piech i brak swobody w indywidualnym wedrowaniu po terenie sanktu-
arium.

Z zebranych wypowiedzi wynika, ze wszystkie zaproponowane formy praktyk reli-
gijnych realizowane w plenerze zyskaly podobna aprobate, cho¢ najwigkszym zaintere-
sowaniem cieszylo si¢ wspolne $piewanie przy gitarze. Wielu pielgrzymow wyrazato
chec¢ uczestniczenia we wszystkich formach rekreacji.

Pielgrzymi podkre§lali znaczenie dziatan, ktéore moglyby zacheci¢ miodziezy do
praktyk religijnych: udziat w dyskusjach, zlotach, uczestnictwo w niekonwencjonalnych
zajeciach religijnych, np. warsztatach teatralnych. Aktywnosci te wymagatyby przysto-
sowania terendw przy sanktuarium do przyjecia mtodziezy na dluzej poprzez wytycze-
nie pola namiotowego, miejsca do spozywania positkow, amfiteatru lesnego, miejsca na
ognisko czy miejsca zebran w plenerze.

Whioski

Pielgrzymowanie do miejsc $wigtych jest forma turystyki, ktora zyskuje na znacze-
niu. Pickno turystyki sakralnej polega na oderwaniu si¢ od rzeczywistosci nie tylko
w sferze fizycznej, ale i duchowej oraz na pozytywnym, uwznio$lajacym przezyciu
sacrum. Temu nadrzgdnemu celowi winno by¢ podporzadkowanych szereg dziatan.
Ponizej przedstawiono wnioski dotyczace problematyki zwigzanej z formami rekreacji
kontemplacyjnej w aspekcie relacji miedzy sacrum i profanum, waloréw historycznych
i estetycznych obiektu oraz fizycznych i duchowych potrzeb turystow odwiedzajgcych
polskie sanktuaria:

1. Turystyka religijna polega na pokonaniu przez pielgrzyméw trudow podrozy

i osiggnigciu celu, jakim jest obcowanie z sacrum. Dla jego glgbszego przezycia
wazny jest czas, a wigc dtuzszy pobyt w sanktuarium: kilkugodzinny, dzienny,
kilkudniowy. Dlatego istotne jest zapewnienie turystom zaplecza socjalnego: ga-
stronomicznego, sanitarnego oraz noclegowego.

2. Na terenie sanktuariow sitg rzeczy dochodzi do przeniknigcia si¢ sacrum i profa-
num. Problem polega na pogodzeniu dysonansu miedzy tymi dwiema sferami we
wpisywaniu projektowanych form rekreacji w przestrzen sakralng. Konieczne
wydaje si¢ wydzielenie stref dla handlu pamigtkami i dewocjonaliami, posilania
si¢, umiejscowienia toalet, parkingéw czy miejsc gromadzenia si¢ wycieczek, kto-
re w bezposrednim sasiedztwie miejsca §wictego moga by¢ odbierane jako profa-
nacja.

3. Migjsce, ktore jest celem pielgrzymki, oprocz funkcji miejsca $wietego bierze na
siebie inne funkcje zwigzane z przyjeciem i zaopickowaniem si¢ pielgrzymami,
ktérych liczba w Swietej Lipce wynosi setki tysiecy rocznie. Taka rzesza turystow
wymaga przestrzeni. Shuzy¢ temu ma poszerzenie miejsca $wigtego o przestrzen
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quasi-sakralng z obiektami o symbolice religijnej (kapliczki, figury itp.) sprzyja-
jacymi medytacji, spacerom kontemplacyjnym i innym formom realizowania po-
boznosci.

4. Nowo powstajace obiekty, takie jak kapliczki, zakatki parkowe z formami ogro-
dowymi czy aleje z pawilonami parkowymi, beda kreowal przestrzen quasi-
sakralna, poszerzajac przestrzen sacrum i tworzac tym samym sakralny krajobraz.
Z drugiej strony pigkno okolicznego krajobrazu warto zaanektowac dla poglebie-
nia doznan religijnych pielgrzyméw wrazliwych na pigkno stworzenia. Przy two-
rzeniu punktéw widokowych oraz ustawianiu tawek nie nalezy zapomina¢ o na-
czelnym kierunku widokowym zwigzanym z celem pielgrzymek, czyli sanktu-
arium.

5. Pielgrzymi przybywaja do obiektow sakralnych nie tylko z pobudek religijnych,
ale i poznawczych, aby obejrze¢ zabytek i pozna¢ jego historie. Nowopowstajace
obiekty rekreacji kontemplacyjnej musza wigc wpisywac si¢ w charakter i styl
budowli. Na ten aspekt ktada réwniez nacisk biura konserwatoréw zabytkow, dla
ktérych nowo powstajace formy winny wtopi¢ si¢ w tto naczelnej dominanty, ja-
kim jest obiekt sakralny.

6. Turystyka do miejsc $wigtych, jak kazdy inny rodzaj, jest silnie powigzana z du-
chem miejsca, jego specyfika i odmiennoscia. W realizowaniu form rekreacji kon-
templacyjnej warto te roznice podejmowac i podkreslac.

7. Zaproponowano akceptowane formy rekreacji kontemplacyjnej wychodzace na-
przeciw potrzebom pielgrzymow, bazujace na wymogach religijnych, lokalnym
kolorycie oraz integracji z otaczajagcym Krajobrazem. Sa to: plac do odprawiania
mszy $w. polowych, droga pasyjna (kalwaria) wpisana w alej¢ parkowa, Szereg
zakatkéw parkowych do indywidualnej modlitwy, miejsca do modlitwy zbioro-
wej, niewielki amfiteatr wtopiony w stok doliny oraz droga z kapliczkami-sta-
cjami modlitwy rézancowej.

8. Zwrocono uwagg na formy rekreacji mogace zacheci¢ mtodych ludzi do uczest-
nictwa w praktykach religijnych i pehliejszym przezywaniu misteriow wiary.
Oprocz form juz wymienionych uwzgledniono takze przestrzen dla przyjecia
milodziezy, na ktora sktadac¢ si¢ moze pole namiotowe, le$ny amfiteatr, specjalne
miejsce na spotkania dyskusyjne czy wspolne biesiady oraz miejsce na ognisko.

Podsumowanie

Problematyka turystyki kontemplacyjnej zwigzanej z polskimi sanktuariami piel-
grzymkowymi dotyczy wagi zaakceptowania tego typu aktywnosci jako dziedziny tury-
styki i zarazem podkreslenia jej specyfiki. Wynika ona z celu, jaki przy$wieca znakomi-
tej wigkszosci pielgrzymow — checi doswiadczenia podniostych wrazen duchowych.
Istotne jest wiec, by w opracowaniach dotyczacych zagospodarowania otoczenia sank-
tuariow pielgrzymkowych taczono pierwiastek duchowy z przyziemna funkcjonalnoscia
obiektow tak, aby sacrum i profanum koegzystowaty w peinej harmonii. Wazne jest
rowniez, by nowo powstale formy przestrzenne nie tylko wtapiaty si¢ w otoczenie sank-
tuarium, ale wspottworzyly krajobraz sakralny begdacy ,,ukoronowaniem wptywu religii
na srodowisko” (Margul za PRZYBYLSKA 2005).
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SACRUM AND LANDSCAPE IN THE ASPECT OF SPIRITUAL RECREATION

Summary. A lot of “pilgrim churches” have a problem with sacrum/profanum discord. A “con-
templation tourism” (pilgrims, reflective, religion and culture trips) is getting more popular now
and there is a neccesity to find space and solutions for rural landscape recreation. To describe
positive and negative relations between sacrum and profanum in “pilgrim church” and to come up
with a method of creating acceptable forms of spiritual recreation, the important thing was to
rethink and consider the very essence of sacrum, for which people take the trouble of pilgrimage
and profanum bound to it. The important thing pointed out in the summary, was creating a well-
thought-through and creative shapes based on local “spirit of the place”, religion duties and land-
scape.

Key words: religion tourism, sacrum, landscape
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